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 ６月の白馬中 

◇目指せ自己ベスト！中体連夏季大会壮行会 6/3 

中体連夏季大会が始まりました。本校では大会に挑む選手たちを激励するため、体育館にて壮行会

を開催しました。 

ユニフォーム姿の陸上競技、女子バレー、男子バスケ、バドミントン、剣道、野球の各部が堂々と

ステージに登壇し、大会への熱い決意を表明。その後、全校生徒による迫力ある応援と生徒会長から

のエールが送られ、学校が一つになる素晴らしい空間となりました。 

生徒会長と学校長からは「これまでの努力を信じ、全力でプレーしてほしい」と激励の言葉があり

ました。チーム一丸となり最高の試合をしてくれることを期待して全校で応援しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇学校開放日・薬物乱用防止教室 6/4 

学校開放日（授業参観）には、多くの保護者の皆様にご来校いただき、ありがとうございました。 

その後、学校薬剤師の宮本玲子先生をお迎えし、「薬物乱用防止教室」を開催しました。「誘惑に打ち勝

つために」と題した講演では、違法薬物だけでなく、近年 10 代で急増している市販薬の過量服薬（オ

ーバードーズ）の危険性についても学びました。薬物依存は、ストレスなどをきっかけに誰にでも起こ

りうる身近な問題です。 

正しい知識を持ち、悩みを一人で抱えないことが大切です。心身の健康を守るため、ぜひご家庭でも

話し合ってみてください。 
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◇白馬高を見学！先輩から学ぶ未来の自分 6/5 

進路学習の一環として、３年生が白馬高校を訪れ、学校見学と進路講話を行いました。 

生徒たちは広々とした校舎を巡り、実際の授業を参観。中学校とはひと味違う高校ならではの新鮮な

雰囲気を肌で感じていました。進路講話では、教頭先生や先輩方から高校での学びや日々の生活、白

馬高の魅力について実体験を交えたお話を伺いました。 

実際の高校生活に触れたことで、来春の自分の姿を具体的に想像する貴重な機会となりました。こ

の経験を、これからの進路選択と日々の受験勉強へのモチベーションに繋げてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

◇それぞれの思いを胸に。前期中間テストに挑む 6/10 

静まり返った教室に鉛筆の音が響く中、今年度初の定期テストを実施しました。 

同じテストでも、生徒一人ひとりにとって意味は異なります。１年生には中学校最初の「力試し」、

２年生には中堅学年の「スタート」、そして３年生には進路を見据えた「勝負」の始まりです。 

大切なのは結果（点数）に一喜一憂することではありません。「これまでの取り組みを振り返り、次

への手立てにすること」こそが定期テストの本当の価値です。皆さんの努力が確かな成長へ繋がるよ

う、共に学んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇放課後茶道クラブ 6/17 

６月 17 日（水）、今年度の「茶道クラブ」の活動が始まりました。今年は約 20 名の生徒が参加し、

経験者から初心者まで一丸となってお稽古に励みます。 

講師には学習支援ボランティアの福島様、井坂様をお迎えし、11 月の「村の文化祭」での発表を目

標に、放課後の全 10 回でお茶の作法を学びます。伝統文化にじっくり向き合う時間は、生徒にとって

貴重な経験となるはずです。文化祭での成果をどうぞお楽しみに！ 
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◇生徒集会「團欒場」！ 全校で創る総合発表会へ 6/24 

生徒集会「團欒場（まどいば）」を開催しました。今回のテーマは、学校の一大イベントである「総

合発表会（総発）」です。 

生徒たちは学年を越えた縦割りグループに分かれ、「どんな発表会にしたいか」「そのために自分が

できること」「スローガンのアイデア」について活発に意見を交わしました。上級生がリードし、車座

になって真剣に行事に向き合う姿が印象的でした。 

全校生徒の熱い思いが詰まったアイデアの種が、これからどう形になっていくか楽しみです。みん

なで創り上げる総合発表会を目指し、準備を進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇地域の力に感謝！校内修繕ボランティア ありがとうございました！ 

6 月 26 日（金）・28 日（日）の 2 日間にわたり、大北建設労働組合白馬支部の皆様による修繕ボラ

ンティアが行われました。 

貴重な休日であるにもかかわらず、本年度は「パソコン室の床の段差修繕」と「会議室の上靴置き

棚の設置」という、大変難易度の高い作業を快く引き受けてくださいました。 

おかげさまで校舎内がより快適になり、生徒たちも安心して過ごすことができます。プロの技と温

かいお心遣いに、心より感謝申し上げます。 
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◇お知らせ 

① 【職員の離任について】 

かねてより休養しておりました、ＳＳＲ（生徒支援室）担当職員ですが、本人の都合により退

職となりましたことをお知らせいたします。 

なお、後任の担当者につきましては、決定次第あらためてお知らせいたします。今後とも変わ

らぬご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

② 今後の予定につきましては、月の予定表、学年通信、HP 等でご確認ください。 


