
                                  

総発終わり 後期スタート 

どの発表もすばらしかった総合発表会。「心を動かされる」発表が多く、

特に３年生の合唱には胸を打たれました。 

全校のみなさんそれぞれに、当日を迎えるまでの頑張り、緊張、不安、

様々な困難を乗り越えたものがあったと思います。その成長を自信にして

後期も自分のペースで進んでいってくださいね。 

 

 

 

 

 日程   容器等配布     １０月８日（水） 

   採尿・提出日    １０月  ９日（木） 

         採尿・提出予備日 １０月１０日（金） 

 

 

 

 

１０月に入って校内でコロナ感染者が数名続いています。だるさ、

喉の痛み、鼻水等いつもと違うと感じる症状が出たら受診をお勧め

します。県内では早くもインフルエンザの学級閉鎖も出ています。

感染対策、継続してください。  

令和７年 10月 8日 

白馬中学校 保健室 

尿検査 全員必ず提出を！ ＊詳しくは別紙家庭通知をご覧ください。 

コロナ出ています。 インフルも長野県注意報。 



 

 １０月１０日は目の愛護デー  一生使う目を今から大切に！ 

～タブレットやスマホ使用は３０分に１回は遠くを見るなど休憩しよう～ 


