
 

 

 

 

 

EXアドベンチャーへ行ってきました！ 
 ６月２０日（月）に「総合的な学習の時間」の授業の一環として EXアドベンチャーへ行き体いっぱいに自然

を感じてきました。また、EXアドベンチャーの方々がどのような仕事をされているか、どのような言葉をかけ

てくださったかなど、そこで働く皆さんについても学ぶ機会になりました。 
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白馬中学校１学年 

文責：嶺村  

裏面あります 



★連絡★ 

●白馬高等学校「第 71回しろうま祭」一般公開のご案内 

７月８日（金）～１０日（日）の３日間、白馬高等学校の生徒会最大行事である文化祭「第 71回しろうま祭」

が開催され、７月９日（土）と１０日（日）は、体育館ステージおよび校内展示発表が一般公開されます。地元

の高校を知るよい機会ですので、興味がある方は白馬高等学校へ足を運んでみてください。 

７月 ９日（土） １２：３０～１５：００ 一般公開（校内展示発表・ステージ発表） 

７月１０日（日）  ９：１０～１１：３０ 一般公開（校内展示発表・ステージ発表） 

●唐松岳登山の持ち物と靴について 

生徒に「唐松岳登山のしおり」を配布しました。生徒が持ち帰りますので、しおりの中にある「唐松岳登山

持ち物チェック表」を見ながら登山に必要なものを準備していただきますようお願いします。以前、保護者の

皆さまへ５月２５日付「令和４年度唐松岳登山について」を配布いたしましたが、持ち物に変更点が２点あり

ますのでしおりをご確認ください。 

・変更点① 行動食：学校で準備  

⇒ 変更後 行動食：お子さんが食べられるものをご家庭でご準備ください。 

  ※ゼリー飲料、栄養補給バー、塩分タブレットなどの非常食は前日までに学校で準備し配布します。 

・変更点② 着替え用 Tシャツ：白色  

⇒ 変更後 白色でなくてもよいです。色、柄は問いません。速乾性の高いものをお

すすめします。 

 ・靴について 前シーズンの降雪量が多かったため、登山道に残雪があることが予想されます。お便りでは

運動靴でもよいとしましたが、安全のためできるだけ登山靴をご準備ください。 

【今後の予定について】 

月 日 曜日 朝活 １ ２ ３ ４ ５ ６ 一般 完全 部活 給食 教育活動 

７ 

４ 月 読書 11 12 13 14 15 16 16:15 18:15 × 〇  

５ 火 タイピング 21 22 23 24 25 26 16:15 18:15 ○ ○  

６ 水 
校長

講話 
31 32 33 34 35  15:00 15:20 × ○ 

全校音楽 生徒会 

斜面 放課後英会話 

７ 木 報告会 41 42 43 44 45 46 16:15 18:15 ○ ○ 演劇部夏公演 

８ 金 タイピング 51 52 53 54 55 56 16:15 18:15 ○ 〇 漢字検定 

９ 土  

10 日  

11 月 読書 11 12 13 14 15 16 15:40 18:15 × ○ 職員研修・清掃無し 

12 火 タイピング 21 22 23 24 25 26 16:15 18:15 〇 ○  

13 水 合唱 31 32 33 34 35  15:00 15:20 × ○ 
吹部壮行会  

放課後数学 

14 木   唐 松 岳     × ×  

15 金     登 山    × ×  

16 土 県中総体（水泳・野球）通信陸上大会（陸上） 

17 日 県中総体（水泳・野球） 

18 月 海の日  吹奏楽部コンクール地区大会 A 編成 

※ 7 月２１日（木）～ 7 月２９日（金） 夏季保護者懇談会（７日間）    

※ 7 月２３日（土） PTA 親子作業（1 学年） 

※ 7 月２８日（木）～ 8 月２２日（月）夏休み 


