
                                  令和４年６月２４日 

 

保護者様 

 

                                  白馬中学校長 浅原昭久 

 

期間限定スーパークールビズについて 
 

 日頃より白馬中学校の教育活動にご理解とご協力を賜り、ありがとうございます。 
 さて白馬中学校では、昨年度、夏季猛暑期間の服装について検討し、試行という形で期間限定スー
パークールビズを実施しました。今年度は昨年度の反省を受けて、生徒会規律風紀委員会で話し合い、
職員でも検討し、一部変更して下記の通り実施していくことにいたしました。保護者の皆様のご理解
とご協力をよろしくお願いします。 
  
 

記 
 
 
１ 期間 令和４年７月１日（金）から９月９日（金） 

※ただし、期間中に風紀の乱れやスーパークールビズに起因するトラブルが起きた
場合は、中止する場合もある。 

 
 
２ スーパークールビズの内容 
 （１）制服以外に、運動着または下の条件を満たす私服での登下校を可とする。 
 （２）制服以外に、運動着または下の条件を満たす私服で授業を受けることを可とする。 
 （３）ソックスについては、白か黒か紺の単色無地（ワンポイント程度は可）であれば、長さにつ

いての制限を設けない（くるぶしソックスも可）。 
 
 
 
 
 
  ※Ｙシャツのすそは入れなければいけないが、Ｔシャツとポロシャツのすそは出しても可

とする。ただし、体育や技術･家庭科などの教科の安全面からすそを入れるように指示が
あった場合は、すそを入れる。 

 
 
３ その他 
  （１）夏の暑さに対する対策として行います。夏季猛暑期の生徒の健康面への配慮、学習への集

中等を促すとともに、エアコンの過度な使用を控えることで省エネルギーにつなげたいと
考えています。趣旨をご理解の上、適切な判断と行動をお願いします。 

  （２）水分補給のための水筒の持参は、これまで通り、可としています。 
  （３）９月の気候によっては、期間の延長を検討します。その際は改めてお知らせします。 
  （４）ご不明な点は、白馬中学校へお問い合わせください。 
 

ここでの「私服」は、次の条件を満たすものを可とする。 

 ・白か黒か紺かグレーのＴシャツ（単色無地。生徒手帳大のワンポイント程度は可） 

 ・白か黒か紺かグレーのポロシャツ（単色無地。生徒手帳大のワンポイント程度は可） 

白馬中学校 

担当 吉越 利充（教頭） 

   北沢 博和（生徒指導係） 
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