
 

 

 

 

 

令和３年６月１８日 

白馬中学校 保健室 

６月２１日～６月２５日は 

「歯みがき徹底週間」 

自分の歯と歯肉（歯ぐき）に関心を持

って大切にしてください。 



 

歯科検診の際、学校歯科医の武田先生から「白馬中の生徒はむし歯が少ない」とほめていただきました。中学生のうちにほぼ全員が全て永

久歯に生え変わります。それからは一生使うことになる永久歯。それと歯を支える歯肉（歯ぐき）を、自分で守っていきましょう！ 


